MASURI DE PREVENIRE $I TROL A RASPANDIRII CORONAVIRUSULUI SARS-CoV-2,
PROPUSE PENTRU A INTRA IN VIGOARENYCEPAND CU STAREA DE ALERTA, DIN DATA DE 15 MAI 2020

Nr. A \L_/ MASURI PROPUSE
1 | Obligativitatea purtarii mastii de plﬁtec;ie'?ﬂ spatiile publice inchise, spatiile comerciale, mijloacele de transport in comun si la locul de munca.
Obligatia organizarii activitatii, cytfe ins tutiile si autoritatile publice, precum si toti operatorii economici publici si privati astfel incat
2 | sa fie asigurat triajul epidemiglogic, peWtru intregul personal propriu, precum si dezinfectarea obligatorie a mainilor inaintea intrarii in
serviciu. R ,
Luarea de masuri, de cétre'op toriveconomici si institutiile publice ce desfasoara activitati comerciale/de lucru cu publicul care implica
accesul persoanelor in i dirilor, pentru:
1. realizarea accesulyi sa fie asigurata o suprafata minima de 4 mp pentru fiecare client/persoana si o distantda minima de 2 m
intre oricare doud per, apropiate;
verificarea te are nu trebuie sa depaseascd 379, la intrarea in incint§;
3. dezinfectar venta a suprafetelor expuse si evitarea aglomerarii de persoane, in special in zonele caselor de marcat.
3 efectuarea, dgfcatrefurnizorii publici si privati de transport persoane, dezinfectarii frecvente a spatiului mijloacelor de transport si de a
respecya regiile specifice.
S\dec ea progfamului de lucru, de catre institutiile publice si operatorii economici, cu un numar de peste 50 de angajati, astfel incat sa se
e area mijloacelor de transport in comun.
6. tpu\s; asuri, de catre toate persoanele juridice de drept public sau privat, pentru desfasurarea muncii la domiciliu, pentru o
N /gérte din’personal, daca activitatea desfasurata permite aceasta masura.
/\N\Se reWandé adoptarea urmatoarelor masuri:
. Xdmanerea in locuinta/gospodarie a persoanelor care prezintd semne si simptome de viroza respiratorie si informarea medicului de
K familie;
N “»4vitarea intririi in spatiile aglomerate de orice tip daca nu este strict necesar.
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. ACTIVITATI PERMISE . .
NR. MASURI PROPUSE A FI MENTINUTE Fli%&(OUD'T" SUPLIMENTARE ACTIVITATI PERMISE IN ANUMITE CONDITII/SITUATII
Interdictia de organizare si desfasurare 1. Activitatile organizate de slujitorii cultelor
a urmatoarelor activitati: v religioase in locasurile de cult, care se desfasoara
- mitinguri, demonstratii, procesiuni, fara participarea credinciosilor sau practicile si
concerte, sau orice alte intruniri Tn spatii ritualurile cu caracter privat (ex. botezurile, cununiile
deschise; sau inmormantarile) care au loc cu participarea unui
- activitati culturale, stiintifice, artistiee, 9 numar strict limitat de persoane - maxim 16 persoane
religioase, sportive, de divegt\sment,$ si respectarea regulilor de distantare social3;
jocuri de noroc, de tratament b 2. Activitatile de ingrijire personala care se
desfasurate in spatii inchise. desfasoara 1n spatiile special destinate si cu
respectarea stricta a masurilor de prevenire si
protectie;
3. Pregatirea sportivilor de performanta 1in
cantonamente strict supravegheate organizate in
cadrul unor centre dedicate izolate fata de exterior
pe toata perioada pregatirii, cu testarea pentru
1 COVID-19 la intrarea si iesirea din cantonament,
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verificarea zilnica a starii de sandtate de catre
medicul echipei si asigurarea in cadrul centrului a
intregului personal auxiliar necesar functionarii;

4. Activitatile culturale desfasurate in spatiile
special destinate, respectiv la nivelul muzeelor si a
salilor de expozitii, cu asigurarea materialelor de
dezinfectie a mainilor la intrarea in incinta, purtarea
obligatorie a mastii, realizarea unor circuite separate
de intrare, respectiv iesire, dezinfectarea cailor de
acces si a suprafetelor cu care vizitatorii pot veni in
contact, cel putin de 2 ori pe zi din care o data la
jumatatea programului si o data la finalul acestuia;
5. Activitati reacreativ-sportive individuale
desfasurate in aer liber (ciclism, drumetie, alergare,
canotaj, alpinism, vanatoare, pescuit si altele) cu
participarea a cel mult 3 persoane.




ndarea activitatii de servire si consum al
produselor in restaurante, hoteluri,
moteluri, pensiuni, cafenele sau alte
localuri publice (in spatiile comune de
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1. Organizarea activitatilor de preparare a hranei,
cat si de comercializare a produselor alimentare si
bauturilor alcoolice si nealcoolice, care nu presupun
ramanerea clientilor in spatiile destinate acestui

2. |servire a mesei din interiorul scop, precum cele de tip ,,drive-in“, ,room-service”,
restaurantelor, hotelurilor, motelurilor, livrare la client, take-away, etc.
pensiunilor, cafenelelor sau altor local
publice, cat si la terasele din exterjbrul
locatiilor).
Suspendarea temporara a actjita e produselor alimentare, veterinare,| 1. Vanzarea produselor electronice si
de comercializare cu amanun farmaceutice, a produselor si serviciilor | electrocasnice, doar daca operatorii economici
produselor si serviciilor de optica medicala si a serviciillor de| asigura livrarea acestora la domiciliul/sediul
comerciale in care curatatorie cumparatorului;
activitatea mai  multi 2. Activitatea desfasurata de operatorii economici
economici. din cadrul centrelor comerciale care au accesul
3. asigurat direct din exteriorul incintei si este
intreruptd comunicarea cu restul complexului.

Personalul angajat are obligatia de a purta in
permanenta masca, ce va fi schimbata la un interval
de cel mult 4 ore, iar operatorul economic va asigura
solutii de dezinfectie a mainilor in zona de acces in
incinta.

ctiondrii centrelor
e infgrijire si asistenta a

varstnice, centrelor
e pentru copii si adulti, cu si

rii vulnerabile si impunerea unor
\eq.nditii de izolare a personalului pe
perioada prezentei la serviciu.
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’Interzicerea intrarii  pe teritoriul
Romaniei, prin punctele de trecere a
frontierei de stat, a cetatenilor straini si
apatrizilor.

Intrarea pe teritoriul Romaniei a
cetatenilor stradini si apatrizilor care fac
parte din urmatoarele categorii:
1. membri de familie ai
romani;

cetatenilor
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riWe ai cetatenilor altor
mbre ale U.E. sau ale Spatiului
ropean ori ai Confederatiei
zidenta in Romania;

2. pprsoane care poseda o viza de lunga
re, n permis de sedere sau un
t echivalent permisului de sedere

iberat de autoritatile, ori un document
echivalent acestora emis de autoritatile
or state, potrivit dreptului U.E.;

4. persoane care se deplaseaza in interes
profesional, dovedit prin viza, permis de
sedere sau un alt document echivalent;

5. personal diplomatic sau consular,
personal al organizatiilor internationale,
personal militar sau personal care poate
asigura ajutor umanitar;

6. pasageri in tranzit, inclusiv cei repatriati
ca urmare a acordarii protectiei consulare;

7. pasageri care calatoresc din motive
imperative;

8. persoane care au nevoie de protectie
internationala sau din alte motive
umanitare.
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ndarea zborurilor efectuate de
peratdkif economici aerieni spre si
)

o
d re tarile din zona rosie de risc

Efectuarea zborurilor cu aeronave de stat, cele de
transport marfa si corespondenta, umanitare sau
care asigura servicii medicale de urgenta, aterizarilor

international de persoane prin servicii
regulate, servicii regulate speciale si
servicii ocazionale in trafic international,

pentru cursele efectuate catre toate

epidefiologic pe duratda determinata, tehnice necomerciale, precum si zborurile efectuate
\pQMvit dispozitiilor normelor de toti operatorii aerieni prin curse neregulate
internationale aplicabile. (charter), cu avizul autoritatilor competente din tara
de destinatie.
Suspendarea  transportului  rutier




tarile din zona ROSIE de risc
epidemiologic si din acestea catre
Romania.

Activitatile in cabinetele de medicina dentara, cu
respectarea masurilor de prevenire si control a
raspandirii infectiilor
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Asigurarea asistentei medicale ambulatorii, cu
conditia organizarii activitatii astfel incat consultatiile
sa fie efectuate doar cu programare prealabild si
interzicerea stationarii pacientilor in zonele de
asteptare. Accesul catre cabinetele de consultatii se
realizeaza  doar  dupa realizarea  triajului
epidemiologic, iar pentru pacientii cu temperatura de
peste 37° si/sau simptome de viroza respiratorie se
va aloca un spatiu dedicat consultului.

Daca dupa efectuarea consultului se ridica
suspiciunea de infectie cu coronavirusul SARS-CoV-2,
se va apela SNUAU 112 pentru preluarea pacientului
si transportul la o unitate sanitara de specialitate.
Utilizarea echipamentelor individuale de protectiei
este obligatorie la toate procedurile medicale
efectuate, adaptat gradului de risc al cazului si
manevrelor efectuate potrivit normelor emise de
Ministerul Sanatatii.
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Activitatile de internare a pacientilor care nu sunt
urgente medicale, la nivelul unitatilor sanitare non-
COVID, cu mentinerea interdictiilor de acces a
apartinatorilor, fiind obligatorie organizarea unui
sistem de informare a acestora despre starea
pacientilor internati.
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’Mésurile de carantina si restrictiile
instituite anterior pentru urmatoarele
localitati/zone: municipiul Suceava si
zona limitrofa formata din comunele

Adancata, Salcea, Ipotesti, Bosanci,




Moara, Scheia, Patrauti si Mitocu
Dragomirnei, orasul Tandarei din judetul
lalomita, cartierul Bendea din orasul
Babadag, judetul Tulcea, localitatea
Vadu Crisului, judetul Bihor si cartierul
Posta din municipiul Buzau, judetul
Buzau.

Reevaluarea masurilor se va realizA la
solicitarea comitetelor judetene pe

realizate de catre directiile de sa
publici si avizate de citre INSPN_
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care nu respecta izolarea
astfel:

1. persoanele izolat® la/fomjciliu, care
parasesc locatia are gceghea au fost
plasate, fara gbarea autoritatilor
competente surk£onduge de fortele de

2.%persoan& carg’/nu respecta conditiile
izolafi rat/la care au optat

a si sunt identificate
| ra spatiului de izolare vor fi obligate

\_ﬂersoanele care parasesc locul in care
au fost carantinate, fara aprobarea
>autoritétilor competente, vor fi obligate
sa reia ciclul de 14 zile de carantinare,
suportand cheltuielile efectuate cu
carantinarea acestora si vor raspunde

penal conform legii.




Posibilitatea angajatorilor de a dispune
masura de izolare preventiva la locul de
munca sau in zone special dedicate in
care nu au acces persoane din exterior,
pentru personalul care ocupad functii
esentiale pentru asigurarea functionarii
productiei, transportului si distributjs
energiei electrice si gazelor naturalg, a
activitatilor de intretinere si mentgn
a echipamentelor si

13. | specifice, precum si a celorlalte ac
de aprovizionare, respecti
productie si procesare
materiilor prime si/sau
energetice necesgfe ¢
corespunzatoare Sikte energetic
national in con revederile
planurilor proy Je continuitate a
activitatilor de bg nalizat daca se
mentine propunerilor
structurildr unde s¥ aplica.
inthiderea\\temgorari, totald sau
14. partiﬂ}%\u; ncte de trecere a
froﬁtierei at.
N Circulatia persoanelor in afara
/ locuintei/gospodariei in interiorul localitatilor, cu
1 respectarea masurilor de prevenire a raspandirii

infectiei si evitarea formarii grupurilor mai mari de 3
persoane care nu apartin aceleiasi familii.

)

Redeschiderea parcurilor pentru public, cu exceptia
locurilor de joacd pentru copii si cu respectarea
masurilor generale de prevenire si protectie.
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Interzicerea deplasarii persoanelor in
afara localitati
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Deplasapea persganelor in  afara
localitatilor Tn urmatoarele situatii :
1.1 s profesional, inclusiv intre

¢ g
NJh sgbp umanitar sau de voluntariat;
realizarea de activitati agricole;
entru comercializarea de produse
roalimentare de catre producatorii
agricoli;
5. ingrijirea sau administrarea unei
proprietati din alta localitate; eliberarea de
documente necesare pentru obtinerea
unor drepturi;
6. participarea la programe sau proceduri
in centrele de tratament;
7. din alte motive justificate, precum:
- Tngrijirea/insotirea copiilor/membrilor
de familie;
- Tngrijirea unei rude/afin sau persoana
aflata in intretinere;
- asistenta  persoanelor
bolnave sau cu dizabilitati;
- deces al unui membru de familie.

4.

varstnice,

Deplasarea persoanelor in afara localitatilor in
urmatoarele situatii:

1. asistentd medicala care nu poate fi amanata si nici
realizata de la distanta;

2. activitati recreativ-sportive individuale
desfasurate in aer liber (ciclism, drumetie, alergare,
canotaj, alpinism, vanatoare, pescuit si altele) cu
participarea a cel mult 3 persoane.

3. participarea la evenimente familiale, cu un numar
limitat de persoane si respectarea regulilor de
distantare social3;

4. pentru achizitia, service-ul, efectuarea itp sau alte
operatiuni de intretinere a vehiculelor, activitati care
nu pot fi efectuate in localitatea de domiciliu.
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zolare domiciliu sau, dupa caz,
ntmarea pentru toate persoanele
care ifitra in Romania.

\Sejnentine posibilitatea carantinarii n

)

locatia declarata de catre persoana
venitd din zonele cu transmitere
comunitara extinsa afectate de CoVID-
19, daca nu mai sunt locuri disponibile Tn
spatiile identificate pentru carantinare la
nivelul judetului unde este necesara

carantinarea, nu se pot contracta spatii

Nu vor fi izolate la domiciliu/ carantinate,
dupa caz, persoanele care intra in tara,
din urmatoarele categorii:

1. conducatorii autovehiculelor de
transport marfa cu capacitatea maxima
autorizata mai mare de 2,4 tone;
2. pilotii de aeronave si
navigant;

3. mecanicii de locomotiva si personalul
feroviar;

personalul

Nu vor fi izolate la domiciliu/carantinate, dupa caz,
persoanele care intra in tard, din urmatoarele
categorii:

1. personalul navigant care debarca de la bordul
navelor de navigatie interioara, care arboreaza
pavilion roman, intr-un port romanesc, si care nu
prezinta simptome asociate COVID-19, cu conditia
asigurarii de catre angajatori a certificatului pentru
lucratorii din transportul international si a
echipamentelor individuale de protectie impotriva




noi inclusiv prin rechizitionarea acestora
conform legii sau nu sunt identificate
locuri disponibile Tn judetele limitrofe.

C
~

COVID-19, pe timpul deplasarii de la nava la locatia
unde poate fi contactat in perioada dintre voiajuri;
2. lucratorii transfrontalieri care, la intrarea fin
Romania din Ungaria sau Bulgaria, nu prezinta
simptome asociate COVID-19;

3. persoanele care intra in Romania pentru prestarea
unor activitati de utilizare, instalare, punere in
functiune, mentenanta, service a echipamentelor si
tehnicii medicale, precum si a echipamentelor din
domeniile stiintific, economic, aparare, ordine
publica si securitate nationald, daca nu prezinta
simptome asociate COVID-19 si dovedesc raporturile
contractuale cu beneficiarul/beneficiarii de pe
teritoriul Romaniei.

L
Suspendarea cursyfilor din toate
unitatile de invatamdnt jgfeunjversitar si

Desfasurarea, dupa data de 02.06.2020, a unor
activitati de pregatire, pe o perioada de 2
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p ul medico-sanitar din
cabinétele medicale ale gradinitelor,
\eln.bfétilor scolare si de finvatamant
superior referitoare la punerea la
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dispozitia directiilor de sanatate publica.

19 universitar, panaJa<finalul apdilui scolar, saptamani, pentru elevii claselor terminale (a 8-a, a
' 12- a si a 13-a), precum si cu organizarea
examenelor evaluare nationald, bacalaureat in
/. N\ conditiile respectarii masurilor de prevenire.
Coordonatea opehationala a serviciilor
de®>ambulahd dg¢’/ citre inspectoratele
20. | pentfuSsituatii usgenta SI A POLITIEI
L&E deNgatre Ministerul Afacerilor
~ | INt&ge.
/NMasuri dispuse cu privire la

NOTA:
Normele de aplicare a masurilor pot fi consultate pe pagina de web a Institutului National de Sanatate Public3, la adresa
www.insp.gov.ro, sectiunea Comunicate.
Toate observatiile si propunerile celor interesati pot fi transmise la adresa de mail: propuneri.relaxare@ms.ro




